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任友群等指出，“中小学信息技术课程是信息技术教

育的基本途径，应当顺应时代特征，承担起发展学生计

算思维的重要任务。”国务院印发《新一代人工智能发展

规划》提出，逐步开展全民智能教育项目，在中小学阶

段设置人工智能相关课程、逐步推广编程教育［1］。《关于

政协十三届全国委员会第三次会议》中明确提出要将编

程教育融入小学信息技术教学当中，帮助学生树立信息

意识、发展计算思维，并对小学生的信息素养培育表示

高度重视［2］。在App Inventor教学之前，教材侧重点是系

统基础操作及办公软件的应用等，教学时主要是教师先

示范操作，学生再上机模仿操作。这种课堂模式也被很

多教师应用到App Inventor的编程教学中，不仅缺乏启发

式教学和有效的师生互动交流，更是难以对学生的计算

思维能力进行有效培养。对此，有必要研究App Inventor

的教学策略，促进小学生计算思维的培养。

一、计算思维与App Inventor的含义

2016年8月计算机科学教师协会（CSTA）认为：“计

算思维是一种解决问题的方法，从计算机科学领域扩展

到所有学科，为利用计算机解决问题提供了分析问题和

设计解决方案的独特方法。”我国《普通高中信息技术

课程标准（2017年）》提出：计算思维是指个体运用计

算机科学领域的思想方法，在形成问题解决方案的过程

中产生的一系列思维活动。综上所述，计算思维是面对

问题时，个体能够运用计算机工作的思想方法，收集信

息进行问题分析，形成解决问题的方案并实施，在实施

中迭代修正，最终解决问题的思维活动。

App Inventor是一款开发移动应用的编程工具，编写代

码就像“搭积木”一样，它将组件和逻辑的语言、命令等

封装成不同颜色的“积木块”，只需要拖拽相关组件完成

程序的外观设计，然后在逻辑设计中拖拽和拼接对应“积

木块”（即代码块）实现程序的编写，最后进行连接测试

就可以完成一个编程作品。小学生在编程过程中就像搭建

乐高玩具一样简单有趣，思维能够得到有效拓展，其便捷

性对于小学生的编程学习来说具有重要的应用意义。

二、基于App Inventor培养小学生计算思维

的教学策略

（一）课前案例体验，在表达与联系中培养计算思维

麻省理工学院媒体实验室将计算思维分成三个维度：

计算概念、计算实践和计算观念。其中计算观念由表达、

联系和质疑三个部分构成，是开发者在使用编程工具开

发程序的过程中不断形成的对自己与他人关系、自己与

世界关系的理解。在开展App Inventor教学时，教师可通

过创设情境，组织学生在情境中体验案例，让学生立足

于问题本身，经由学生的自身经验联系知识分析案例的
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功能，从复杂的问题中总结出关键的信息和特征，从而

培养计算思维的计算观念。例如，在“我的播放器”的

开发案例中，教师提前制作好apk文件，在课堂上引导学

生下载并在模拟器中打开进行体验，例如分别单击“播

放”“暂停”按钮或者拖动“音量”的滑动条。通过这

一活动，让学生在听音乐的过程中，切实体验项目中涉

及的知识内容，然后教师再层层递进引导学生思考分析

如何制作一个“我的播放器”APP：“‘我的播放器’中

应具备哪些功能？”“界面是怎么布局的？”“需要哪些

组件？”“需要设置组件的哪些属性？”。学生通过展开

充分的探讨和思考，在表达、联系和质疑的过程中培养

了计算观念，进而促进计算思维能力的提升。

（二）以任务为驱动，在开发程序中培养计算思维

计算概念是计算思维的维度之一，它由顺序、循环、

并行、事件、条件、运算符、数据七个部分构成，是学

生使用编程工具创建作品时需熟练运用并不断加深理解

的一组概念性知识。在App Inventor的探究新知环节中，

教师可通过任务驱动，引导学生在任务探究中掌握组件

设计与逻辑设计的顺序关系、逻辑设计相关编程知识的

同时，加强对计算思维的训练。例如，在“我的播放器”

项目开发设计中，教师可以引导学生对“我的播放器”

程序的功能、界面、用户交互方面的设计以及逻辑代码

块的搭建进行算法模型的构建，让学生明确组件设计与

逻辑设计的顺序关系，先有组件才能自动生成相关组件

的代码块，从而培养学生的计算概念。因此，在教学中，

教师可以将程序的开发任务分为两部分，即组件设计和

逻辑设计。在组件设计中，教师可以设置相应任务：“导

入aia文件，在组件设计中添加音频播放器和滑动条组件，

并重命名和设置属性”，同时提供学法指引,“自学课本；

看导学案；看微课；小组互助”。以任务为驱动，引导学

生展开程序开发的组件设计，强化学生对知识内容的理

解，在实现自主学习的同时，对学生的计算思维展开训

练。而在逻辑设计环节，教师设置任务：“在逻辑设计中，

编写程序，实现单击‘播放’按钮就播放音频；单击‘暂

停’按钮就暂停播放音频；拖动‘滑动条’的滑块控制

音量大小”，将“我的播放器”程序分解成程序可以解决

的三个问题：播、停、调。播即播放，停即暂停，调即

调整音量大小。这样就把子问题进行抽象建模成了App 

Inventor的程序设计语言。把实际问题转化为程序实现，

再把程序分解为各自独立的算法，这是并行处理思想的

体现。无论是播、停还是调，每个组件的代码段都是相

对独立的，也体现了计算思维的并行处理思想，从而使

学生在任务驱动开发程序的过程中培养了计算思维。

（三）作品调试完善，在纠错实践中培养计算思维

在App Inventor程序完成组件设计和逻辑设计后，一般

还需连接调试程序。学生通过移动应用的界面作品效果进

行自我纠错、迭代完善，这一过程中学生的纠错思维将会

得到一定的训练。例如学生在连接调试时发现了问题，在

教师或小组协作下，学会分析问题：“是组件设计的相关

组件属性设置不正确，还是逻辑设计的代码块运用不正

确，或者两者均有？……”然后需要不断地进行调试和纠

错，直到程序完成。这一过程是学生运用计算思维分析和

解决问题的过程，是计算思维培养的过程。同时，教师还

可以挑选出一些存在典型错误的问题作品作为案例，引导

学生发现其中的问题，并展开充分分析，思考并通过实践

解决这些问题。在作品的迭代测试、调试、再创作中，正

是计算思维的计算实践维度的体现。因此，通过作品的调

试，能够促使学生的计算思维在纠错实践中得以培养。

三、结语

小学生开发 App Inventor程序时，需要先对需求进行

分析、表达和质疑，明确任务，然后通过拖拽、拼凑App 

Inventor“积木块”来完成编程，在不断回溯和纠错中开发

出满足需求的程序，在这个过程中，计算思维在不知不觉

中渗透到小学生的潜意识里。由此可见，基于App Inventor

培养小学生的计算思维有其独特的优势。不过，本文所涉

及的只是对计算思维三个维度的分析，想要真正培养小学

生的计算思维，仅靠一个编程工具或者信息技术课程是远

远不够的，对小学生计算思维的培养，任重而道远。
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