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【摘 要】基于语文学科人文性和工具性的特质，

语文学习不限于一节语文课的学习，更不限于单一语

文学科的学习。新课标指明了方向———跨学科学习和

大单元教学。 立足学生的语文核心素养发展，充分理

解教材单元的设计意图， 摸清不同学科的内外联系，

以此提取单元内部和学科之间的重要联结点，便能形

成有效的跨学科大单元学习模式。

【关键词】小学语文；跨学科学习；大单元教学

《义务教育语文课程标准（2022年版）》对“拓展

型”任务群中的“跨学科学习”指出：“跨学科学习”学

习任务群旨在引导学生以语文学习为基础，联结课堂

内外、学校内外，开展跨学科学习，拓宽语文学习和运

用领域；围绕其他学科、社会生活中有意义的话题，开

展探究活动；注重真实情境中的活动与体验、问题与

探究、设计与表达，掌握探究性学习的基本方法。新课

标第一次从课程内容的角度将 “生活的外延有多宽，

语文的外延就有多宽”这一大语文理念落到实处。 它

以语文学科为本位，跨越学科界限，将多个学科融合

联结在一起，在更大的视域里引导学生学语文、用

语文。

实现跨学科学习的方式有很多。大单元教学通过

对传统教学的目标重构、内容重构、程序重构最终实

现价值重构，具有学习者经验统整性、课程内容结构

化、教学程序逆向性、学习成果生活化等特点，是落实

学生核心素养的一个非常重要的途径。

由新课程可知， 用大单元优化思维设计教学，与

任务群组织呈现形式完全合拍， 大单元教学是落实

“跨学科学习”任务群的择优路径。 基于此，如何才能

将跨学科学习和大单元教学进行有效结合，就成了至

关重要的问题。 立足学生的语文核心素养发展，充分

理解教材单元的设计意图， 摸清不同学科的内外联

系， 以此提取单元内部和学科之间的重要联结点，便

能形成有效的跨学科大单元学习模式。

一、基于素养联结的大单元跨学科学习模式

语文学科核心素养以语文为本，跨越了多个学科

的教材编写理念和教学目标。 因此，以素养为联结点进

行大单元跨学科学习，是实现学科融合的重要途径。

统编版小学语文三年级下册第四单元围绕“观察

与发现”这一主题，引领学生探索自然的奥秘，因此笔

者抓住本单元的人文主题特性，以培养学生的核心素

养为跨学科整合点，融合创新应用，对本单元进行主

题式跨学科学习设计。 以“留心观察，善于发现”为大

概念，以“探索自然的奥秘”为核心任务，设计了四个

主题式子任务（见表 1）。

学语文大单元跨学科学习

（石狮市第七实验小学 福建 石狮 362700）
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表 1 探索自然的奥秘设计任务

二、基于活动联结的大单元跨学科学习模式

“教”与“学”是贯穿教学活动始终的一对主要关

系。 教师的“教”最终指向的是学生的“学”，是促进学

生学习能力的提升。 要建立“学生本位”的教学方式，

采用活动式学习是一个较好的途径。

统编版小学语文六年级下册第六单元单元的主

题是“难忘小学生活”，由“回忆往事”和“依依惜别”两

个活动板块组成，用任务驱动的方式引领整个单元的

学习。而同册的第三单元的语文要素主题是让真情在

笔尖流露。 这个单元作为习作单元，虽然指向表达训

练，但要求是真情实感的表达，更核心的指向应是时

间空间、经历的变化导致心境变化，并通过文学加工

将这些变化以艺术化形式表达出来。因此在这个单元

教学中，不能将教学着力点置于作家的表达技法上或

学生写作方法的应用上，这样的教学是没有真情实感

的。 更多的真情实感是源于学生的生活体验，是一种

认知流露。因此，笔者以毕业季活动为契机，打乱教材

内容并重新统整第三单元和第六单元的内容 （见表

2），先以“任务一：回忆往事”引导学生收集材料勾起

回忆，并通过美术课和信息科技课指导学生用不同的

方式整理小学六年的成长材料，制作成长纪念册和成

长影集。 在“任务二：真情流露”中插入第三单元的内

容，让学生以第一个任务中整理出来的自身生活体验

为基础，品读朱自清和史铁生等名家的作品，更深刻

地体会时空变化与心境变化，学会真实表达自我的情

感变化。 最后在“任务三：依依惜别”中再次通过活动

回归第六单元的学习，结合音乐和书法学科为毕业联

欢会增光添彩。
表 2 第三单元和第六单元统整内容

三、基于情感联结的大单元跨学科学习模式

情感是语文学习中理解和表达的心理基础。不仅

如此，在小学阶段其他学科的教学中，情感教育也被

置于教学目标的高处，尤其是爱国主义教育，是每个

学科教材编写的情感基调之一。 因此，以情感联结跨

学科学习， 可以让学生学会调动情感链接各学科，以

多种方式表达自我情况，丰富情感体验。

统编版小学语文四年级上册第七单元以“家国情

怀”为主题，展示了不同历史时期人们在家国大义面

前的不同风采，可以说旨归相同，但是情愫却不一。所

以这样的理解与感悟要让四年级学生来达成，应该说

是具有非常大的难度的。 基于此，笔者立足本单元的

情感基调，以“英雄勇担兴亡任，少年志圆强国梦”为

核心任务，在合理整合教材原有材料的基础上，辅以

音乐、美术和道德与法治的相关材料，其中既有为本

单元学习自主研发的音乐、美术和道德与法治的课外

教材，也有美术和道德与法治课内教材的整合，充足

的材料拉近了文本和学生之间的距离，使学生可以在

多学科学习的基础上，通过语言文字的理解和运用去

感受人物形象，体会家国情怀（见表 3）。

■思路方法 ■思路方法

单元大 
概念 

具体任务 
课时 
安排 

课程 
安排 

活动内容 

留 心观
察,善于
发现:探
索 自然
的奥秘 

参观自然
博物馆:
观自然,
学概括 

 语文 《单元开幕》(单元页 学习单元字词) 
 语文 《花钟》(第一课时) 
 科学 《植物的开花》 

 语文 
《花钟》(第二课时) 语文园地·交流平台、日
积月累 

 语文 《小虾》 

深入动物
实验室:
用概括,
说实验 

 
道德
与法
治 

《小小新闻发布会》 

 语文 《蜜蜂》(第一课时) 
 科学 《认识蜜蜂》 
 语文 《蜜蜂》(第二课时) 语文园地·词句段运用一 

化身自然
科学家:
细观察,
写实验 

 科学 《实验:“海底小火山”》 
 语文 《习作:我做了一项小实验》(第一课时) 
 科学 《升级实验:“熔岩灯”》 

 语文 
《习作:我做了一项小实验(第二课时) 语文园
地·词句段运用二》 

投递大自
然信箱:
悟情感,
爱自然 

 
道德
与法
治 

《我爱大自然》 

 语文 《实践活动:给大自然的一封信》 
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■思路方法 ■思路方法

单元 
主题 

大概
念 

核心 
任务 

子任
务 

课时 
序号 

课程 
安排 

活动内容 

天 
下 
兴 
亡 
, 
匹 
夫 
有 
责 

 

家 
国 
情 
怀 

英雄
勇担
兴亡
任少
年志
圆强
国梦 

开启
历史
卷轴
初悟
家国
抉择 

 语文 《单元开幕》 
 音乐 《出塞》 
 语文 《出塞》 
 美术 《塞北博物馆》 
 语文 《凉州词》 
 道法 《中国脊梁》 
 语文 《夏日绝句》 

聚焦
历史
路口
品悟
家国
情怀 

 道法 《夺取抗日战争的胜利》 
 语文 《为中华之崛起而读书》(第一课时) 
 语文 《为中华之崛起而读书》(第二课时) 
 音乐 《京剧传统戏》 
 语文 《梅兰芳蓄须》 
 音乐 《南泥湾》 
 语文 《延安我把你追寻》 

对话
历史
人物
身悟
家国
新责 

 美术 《历史人物皮影形象》 
 语文 《习作:写信》 
 语文 《语文园地》 

 美术 《水墨诗心》 

 

单元 
主题 

任务
情境 

任务 
内容 

活动内容 
课时 
序号 

课程 
安排 

课程内容 

这样
识字
真有
趣 
——
汉字
研学
之行 

研学
之旅
巧准
备 

任 务
一:归
类识字
很有趣 

活动一:
整理研学
小书包 

 语文 
《小书包》(第一课时)
《语文园地·书写提示 》 

 语文 《小书包》(第二课时) 
 劳动 《学习用品会整理》 

活动二:
开启研学
新旅程 

 语文 《升国旗》(第一课时) 
 语文 《升国旗》(第二课时) 
 音乐 《国旗国旗真美丽》 

活动三:
巧夺研学
入场券 

 美术 《研学地图我来看》 
 语文 《画》(第一课时) 
 语文 《画》(第二课时) 

研学
之旅
欢乐
行 

任 务
二:对
比识字
很神奇 

活动一:
应聘农场
小管家 

 语文 
《大小多少》 《语文园
地·我的发现》(第一课时) 

 数学 《复习·比较》 
 语文 《大小多少》(第二课时) 

任 务
三:会
意识字
真奇妙 

活动二:
制作林场
宣传册 

 语文 
《日月明》(第一课时)
《语文园地·书写提示 》 

 绘本 《仓颉造字》 

 语文 
《日月明》(第二课时)
《和大人一起读:拔萝卜》 

研学
之旅
颁奖
礼 

任 务
四:识
字方法
我最多 

活动:评
选最佳研
学员 

 语文 
《语文园地五·识字加油
站、字词句运用、日月积累》 

 

表 3 课程安排

四、基于知识联结的大单元跨学科学习模式

知识是各个学科内容的本质。研读全学科的教材

编写， 笔者发现各学科知识之间都有千丝万缕的关

系，教材编写者有意为学生构建一个完整而丰富的知

识网络，这就为基于知识联结的跨学科学习提供了条

件。教师在跨学科的背景下重新审视和定义学科知识

内容，打开新的教学思路，为学生提供行之有效的学

习模式，可以让学生更好地理解学科之间的联系和相

互作用，提升学生的学科整体意识，有助于提高学生

的综合思维能力和问题解决能力。

统编版小学语文一年级上册第五单元是集中识

字单元。这一单元的学习内容接近学生的日常生活，

充满童真，渗透了生活处处有语文的思想。在这组内

容的跨学科学习设计中， 笔者抓住不同学科的相同

知识要点进行整合：将语文学科的“归类识字”和劳

动学科的“整理能力”、语文学科的“情境识字”和音

乐学科的“情感鉴赏”、语文学科的“图文对照识字”

和美术学科的“远近图像感知”、语文学科的“对比识

字”和数学学科的“比较能力”、语文学科的“会意字

识字”和课外绘本阅读的“造字故事”进行整合，设计

出以“这样识字真有趣———汉字研学之行”为主任务

的大单元跨学科学习模式（见表 4）。 将识字寓于充
满趣味的汉字研学之旅中，激发学生学习汉字的热

情，了解汉字的文化内涵，在巩固识字成果的同时完

成朗读训练的落实。

表 4 大单元跨学科学习模式

一系列跨学科大单元学习模式的研究， 跨越低、

中、高三个学段，选取五个不同类型的单元内容，为学

生提供更广泛的视野和更深入的学习体验。学生在跨

学科课堂上接触到更多的知识和观点，学习了更多的

技能，获得更完整的学习体验。 学生通过大单元跨学

科学习逐步建立统整的学习观，学会在学习中对知识

进行分类和整理，掌握更加有效的学习方式。

五、结束语

总而言之，大单元教学是实现跨学科学习行之有

效的方法之一。 找准单元内部知识结构及不同学科知

识特性的可联结点，能统整知识体系，丰富学习方式，

让学生的学习更加主动有效，真正实现新课标的要求。
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