
2014.05数学版

浙教版小学《数学》教材中常常有一些思考性的问
题，它们与基础知识、基本技能的联系是间接的、概括
的，思维的方向是灵活的。一方面，教师感到这些题对于
激发学生的学习兴趣，培养学生的探索精神和创造性解
决问题的能力有作用，另一方面又往往感到题目有挑战
性，开放度很大，学生思维层次参差不齐，指导上有难
度。所以经常采取的方法一是回避，仅作为弹性作业，课
上不加以引导，由学生自由发展；二是下硬功夫，反复
讲、练，直到人人背出答案。 无论哪种，都不是笔者心目
中理想的教学。 这样的题目要不要讲？ 为什么而讲？ 怎
么去讲？最近笔者在一年级进行了一道思考题的教学尝
试，自感有一些认识可以和同行们分享。

[问题]

把 1～6 六个数分别填在下面图形○内， 使每个
正方形上四个数的和相等。

[学情分析]
这是在学生学习了 20 以内的加法之后的一道思考

题，解决这道题关键是要分析出中间两个圆内所填的数
为重复计算的数，从而题目可以简化成：从 1～6 六个数
中去掉两个数后，使剩下的四个数两两搭配和相等。如：
去掉 1 和 2，剩下 3、4、5、6，有 3+6=4+5，从而得到一个
答案：

我们在前测中发现， 多数学生采用试误的办法，可
以“凑”出一两个答案。 而按浙教版教材的编排，学生前
期是有等距搭配经验的。 看来学生急于直接完成任务，
而没有去分析数阵的结构，利用知识之间的联系来解决
问题。 学生善于计算，却不善于推理。

[教学要点]
一、 审明题意：感知题目的要求
师（配合课件揭示数阵的构成）：这是一个正方形宝

宝，它带来了———四个数；又来了一个正方形宝宝，它也
带来了———四个数。

看仔细哦！ 两个宝宝———

生：拼起来了，中间两个圆圈重叠在一起了！
师：说得真好，这两个圆圈（课件闪烁中间的圆圈）

既属于左边的正方形，又属于右边的正方形。好，现在正
方形宝宝要考考大家了。 （出示：读一读，把 1～6这六个
数填入下面圆圈里，使左边正方形上四个数的和与右边
正方形上四个数的和相等）你看懂了吗？
生：蓝色正方形上四个数的和同红色正方形上四个

数的和要相等。
师：好的，请你填一填。
（思考：一年级的小朋友识字量少，解题经验不多，

教师有必要帮助他们理解题目的本意。同时教材是静态
的，对问题往往是结果式的整体呈现，而所谓的审题正
是要去分析和分解题目的要素，这种审题的方法也需要
通过教师的示范、引导逐步成为学生的经验）
二、 尝试和检验：感悟问题的本质
师：现在请同桌两个相互看一看，你的朋友填对了

吗？ 谁来说说你的同桌是怎么填的，你是怎么检查的？
生 1：我的同桌左边填 3 和 6，中间填 1 和 2，右边填

4 和 5。

一道思考题的教学实践与思考
◇陆军芳
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我算一算，左边=3+6+1+2=12，右边=1+2+4+5=12。
他填对了。
师：你们觉得呢？ 表扬这对儿好同桌。
生 2： 我有个好办法来检查。 比如我的同桌这样填

（如下图），我只要算 1+6=2+5就可以了。

师（故意有点疑惑）：他说的是什么意思？
生 3：他的办法就是不管中间两个数，只把左边两个

数的和与右边两个数的和算出来，看看相不相等就行了。
师（更加疑惑）：不算中间的，行吗？
生（想一想，人数从少到多）：可以的，可以的！ 因为

中间两个数既帮左边算，又帮右边算，所以就不用算了。
师（配合课件）：你们的意思是： 1+6+3+4（左边）=2+

5+3+4（右边），两边都有 3 和 4，可以同时去掉，是这样
吗？ 刚才的解法 3+6+1+2=4+5+2+1，也可以去掉———共
同的 1+2。

（思考：判断答案环节，一方面为进一步理解题目表
面意思，另一方面也是挖掘题目内在结构的环节。从四个
数的和=四个数的和→两个数的和=两个数的和， 学生已
能初步感知到本题与等距搭配之间的联系。 从考虑六个
数的填法到重点考虑中间两个数的填法，转化一触即发）
三、 交流与分享：优化学生的思考
师：经过大家的分析，我们只需要重点考虑中间两

个数填几，其他几个数就好确定了。 那中间两个数可以
填几呢？ 请大家想一想、写一写。 一会儿我们来交流。
学生尝试后汇报。
第一种方法：

生：我觉得可以“去头去尾去中间”，先把 1、2、3、4、
5、6 中间的两个数 3 和 4 去掉， 那么可以肯定最小的 1
和最大的 6 组成 7, 第二小的 2 和第二大的 5 也可以组
成 7；再把头上的 1，2 去掉，剩下 3、4、5、6，得 3+6=4+5；
把尾巴上的 5、6 去掉，剩下 1、2、3、4，得 1+4=2+3；还可
以把一头一尾的 1、6 去掉，得 2、3、4、5，2+5=3+4。 我一
共得到了四个答案！
师：哇，这个小朋友真厉害，他得到了四个答案呢！

请问，他是怎样得到这四个答案的？ 他的法宝是什么？
生 1：五个数时，我们“去头去尾去中间”是去掉 1个

数；现在是去掉两个连续的数，可以把最小两个数 1、2去

掉，也可以把中间的 3、4 去掉，还可以把最大的 5、6 去
掉。 最后一种比较厉害， 是把最前面的 1和最后面的 6
去掉。

（思考：前期已经学过从 5 个数中找出 4 个，两两
搭配和相等“□+□=□+□”，学生得到的方法是“去头
去尾去中间”：即去头、去尾或去中间的数，剩下的以大
配小。 本课是从 6 个数中找出 4 个数，学生很快感知到
了两者之间可能有联系，并尝试迁移获得了成功。 诚如
杜威所说， 经验是思维的基础。 可能也是在这个意义
上，我们应进一步领会和践行新课程标准“积累基本活
动经验”的要求）
第二种方法：

生：我这样想，既然我们学过 5 个数的办法，那就先
把 6个数变成 5个。先把最前面的 1去掉，剩下 2、3、4、5、
6———那么可以“去头去尾去中间”，去掉 2 就是 3+6=4+
5；去掉 4，就是 2+6=3+5；去掉 6，就是 2+5=3+4。还可以把
尾巴上的 6去掉，剩下 1、2、3、4、5，再“去头去尾去中间”，
但是有的是重复的，只有一种是新的，就是 1+5=2+4。
师：听明白他的想法了吗？
生 2：我觉得他也是利用了“去头去尾去中间”。不过

他是先把 6 个数变成 5 个数，再“去头去尾去中间”的。
这个方法就是有一点点危险，可能会重复。

（思考：虽然思维借助的经验是相同的，但思维对于
经验的处理却是有差异的。 也正是在这种地方，学生的
自主性和创造性得到了发挥。 同时这种将经验相联系，
对经验作改造的思考方式将是学生解题的又一宝贵经
验）
第三种方法：

生：我是先想和的。 先想和等于 7，一共有 3 对儿：
1+6、2+5、3+4，两两组合，就是我的 3个答案了。
师：他的办法可以吗？ 和为什么要等于 7？ 可能等于

其他数吗？
生 3：可能啊，可能等于任何数。
生 4：不对，只能等于这里能配出来的数。 7 可以，8

可以，9 也可以……
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教 育 文 摘

数学 ，死去的语言 ？
◇玛丽莲·柏马德

“请问 ，25 的算术平方根是多
少？ ”“5！ ”观众们大声回答。 “恭喜，
答对了！可我还想多问一句，有多少
人是很费了一番脑筋才想出这个答
案的？一会儿散场回家时，你是不是
得感慨上一句， 谢天谢地我还记得

25的算术平方根是 5， 不然可糗大
了？ ”幽默大师加德·艾尔马莱在巡
演中数次与观众互动过这个问题，
不少观众的“复仇”热情由此被点燃，
下决心要再啃一啃数学这块硬骨
头，重温一下毕达哥拉斯定理、方程
式、质数……21世纪，一道简简单单
的数学题就能把不少成年人难倒，
然而具有讽刺意味的是， 这些成年
人却仍在要求学生们学习那些实际
生活中根本用不到的数学定理。 数
学用处不大，但是还得学，为什么？

1995 年至 2011 年， 法国高校
数学系的学生数量从 63720 人下降
到了 33154 人，同时，数学教师的人
数也在大幅减少。 我们到底该如何
挽救数学呢？ 2010 年菲尔兹奖得主
塞德里克·维拉尼为我们提供了另
一种视角：“问题的关键是传授给学
生学习的能力， 学习新知识就必须
具备抽象思维能力。 知识本身其实
并不重要， 绝大多数人都已经记不

得他们在学校里学过的东西， 这没
有关系， 因为没有任何一条定理是
日常生活必不可少的。 ”

记得也好 ，忘记也罢 ，数学培
养人思维的力量始终不可忽视。 接
受过抽象思维训练的学生吸收新
知识、解决问题的能力更强。 这种
能力不仅是创造力的体现，更是逻
辑推理能力的必要准备。 让学生学
会把问题概念化，习惯于认真思索，
这才是数学课的真正目的。 数学家
的三大美德是想象力 、 恒心和严
谨，而数学更是人脑发展不可或缺
的因素。 数学是一门古老的、 历经
千年积累形成的学科，想要越过欧
几里得 、牛顿 、笛卡尔直接接触当
代数学完全是空想。 但这并不表示
数学课堂不能引入某些可以提起
学生兴趣的当代案例。 把数学与实
际应用相结合是数学教学的一种
新思路，一种帮助教师提高课堂效

率的新思路。
在法国， 改革后的数学教学大

纲里的确添加了一些新章节， 不过
教师们大都采取了置之不理的态
度。 原因之一是将这些新内容纳入
授课体系需要花费大量时间和精
力， 原因之二是教师自身对这些内
容也不熟悉。柯纳德·沃尔夫拉姆预
言，数学迟早会变成一种“死去的语
言”，20 世纪初建立起的数学教学
模式时至今日早已显现出了它的力
不从心。教师不是神庙的卫士，无需
把那些落满灰尘的旧物件一件不落
地展示给学生看。 离开校园后有谁
还用过圆规？关于等腰三角形，早忘
记是什么了吧！ 不过奉劝各位最好
还是复习一下， 因为说不准哪天孩
子放学回来就会和你探讨这个问
题。

（本文选自《海外文摘》2013 年
第 8 期，有删改） J
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师：能配出来的数？ 7、8、9？ 1+2=3，3 可以吗？ 5+6=
11，11 行吗？
生 5：我觉得最小是 5，2+3=1+4，最大是 9，3+6=4+5。
（思考：这种方法是先想和，再想对应的数组，显然

也是一种合理的方法。 为了进一步拓宽学生的思维，教
师引导学生讨论了和的范围，使“灵机一动”变为“有序
思考”）
第四种方法：

生：我把 6 个数分成两组，1、2、3 排前面，4、5、6 排后
面，前面和后面对应地去掉一个数。 前面去 3，后面去 4；
前面去 1，后面去 6；前面去 2，后面去 5；也可以前面去

3，后面去 6；还有一种前面去 1，后面去 4。
（思考：这种对称的思路是教师没有预设到的。 它提

示我们：学生思考问题的角度是多元的，只要有足够的
探究时间和空间，一部分学生能够打破思维定式，创造
性地解决问题。 而经常有这样的经历，将有助于学生形
成良好的解题信念）
对于类似的思考题，目标不应定位于让学生写出全

部的答案，因此也不必急于去概括本题的解题思路究竟
是什么。 真正的价值可能在于对这个问题，学生不能刻
板套用概念或法则来解决，而需要反复审题逐步把握问
题的本质，然后调集和改造自己的经验，通过有定向的
尝试和反思，逐渐接近答案或找到更多的答案。 同时，通
过同伴的交流、教师的点拨，不同的方法之间有共性、有
对比，经过一段时间的积淀，学生将真正感悟到某些基
本的、常用的数学思想方法。 正是在思考的过程中，学生
锻炼和发展了思维的水平。

（作者单位：浙江杭州市天长小学） C
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