
第13卷 第6期
Vol.13 No.6

郑州师范教育
Journal of Zhengzhou Normal Education

2024年11月
Nov. 2024

小学语文教师数字素养提升路径研究
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摘 要：数字化理念薄弱、数字化学习不深入、数字化教学实践不足、数字社会安全意识不强等问题阻碍了小学

语文教师的数字素养发展。数字素养发展要以数字化育人理念为引领、以学科知识框架为基础、以教师专业发展为

驱动、以新质人才培养为目标，让教师教育数字化转型的价值回归育人、服务学科、赋能语文素养培养。通过构建教

育部门、学校、行业企业和教师个人“四位一体”的小学语文教师数字素养培育路径，以坚持更新教育理念、坚持开展

数字化学习、坚持深化数字化教学实践、坚持增强数字社会责任感来推进小学语文教师数字素养的稳步提升，让数字

技术赋能小学语文教师专业发展，帮助教师真正站好立德树人的教育岗位。
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在基础教育阶段，逐步完善中国教育的人才布

局离不开高素质的教师。在“双减”与课程改革背景

下，小学语文教师承担着落实减轻学生校内作业负

担及落实义务教育阶段的语文新课标、新课程、新教

材的任务。在教学、考核与专业发展的压力下，小学

语文教师如何提升数字素养并为专业发展赋能是颇

为重要且紧急的议题。

一、小学语文教师提升数字素养的重要性

（一）适应社会发展的需要

云计算、元宇宙、大数据、人工智能等数字技术

的飞速发展已然推动着当代社会在农业经济、工业

经济之后来到了数字经济时代。［1］小学语文教师更

需要在融合背景知识的基础上，提升自身的数字化

学习与创新能力，以利于在基础教育阶段逐步落实

国家在教育领域的人才布局。

（二）教师专业发展的需要

2024年1月29日至31日，世界数字教育大会在

中国上海举行。会议的成果进一步说明，教师的数

字素养关乎国家乡村教育振兴和教育现代化发展进

程，而使用数字化学习平台、教学平台与智能教学环

境的教师将会获得更强的发展能力。［2］未来，会使用

数字化学习与创新工具的老师，相比不会使用数字

化学习与创新工具的老师，将拥有更强的竞争力，获

得更好的发展。

（三）人才培养的需要

新时代教师的数字素养程度关乎国家人才培养

大计，小学语文教师数字素养的提升直接关系到立

德树人教育：一是国家重大教育政策的落实，如“双

减”对教师课堂教学质量、作业设计质量等提出的高

要求，离不开教师数字素养的支撑；二是数字化转型

的巨轮已经来到教育领域，数字化教育工具的落地

比我们想象得还要快，面对人才培养的新需求，教师

需要更加积极地融入数字时代并不断学习。要落实

立德树人教育、让每一位小学生在数字化时代都能

自信地面向未来，小学语文教师的数字素养提升刻

不容缓。

二、小学语文教师数字素养的内涵

厘清教师数字素养的历史发展和小学语文教师

数字素养的内涵，是实现数字技术赋能语文教师、实

现语文教学提质增效的必要条件。

（一）教师数字素养的历史发展

对于“数字素养”这一概念，学术界尚未形成一
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个普遍认同的定义。以色列学者阿尔卡莱（Yoram
Eshet-Alkalai）认为数字素养是数字化时代公民必备

的基本技能；传播最广的欧盟《公民数字素养框架》将

数字素养相关内容分为信息与数据素养、沟通与合

作、数字内容创作、安全、问题解决五大领域；［3］美国

新媒体联盟（NMC）强调数字素养是面向未来的、综合

性解决问题的实践技能；加拿大《数字素养框架》提出

数字素养是混合型能力，强调教师关注学生的社交情

感技能、计算机安全意识、社会参与；［4］联合国教科文

组织强调了数字素养的公民普适性，强调公民运用数

字技术整合、评价和创造价值的实践能力。［5］

2023年 2月，教育部发布的《教师数字素养》对

教师应具备的数字素养进行了描述，将教师的数字

素养框架分为五个维度，详见图 1。《教师数字素养》

为教师的数字素养提升构建了普适框架，但对学科

教师的关注度还有待进一步加强。［6］

教师数字素养的提升最终要落实到新质人才的

培养上。2023年9月，习近平总书记指出“整合科技

创新资源，引领发展战略性新兴产业和未来产业，加

快形成新质生产力”［7］。教师数字素养也将在科技

与社会发展、新兴产业呼唤、生产力变革之下不断演

变出新的内涵与框架，并通过教育培训与评价赋能

新质教育人才形成良性的循环，如图2。

（二）小学语文教师数字素养的内涵诠释

国内外学者对教师数字素养的内涵、标准进行

了广泛研究，但立足于教师专业发展对小学语文教

师数字素养数字化转型所进行的研究尚有不足。通

过调研与对比分析可发现，小学语文教师的数字素

养发展要以数字化育人理念为引领、以学科知识为

基础、以教师专业发展为驱动、以新质人才培养为目

标，让教师教育数字化转型的价值回归育人、服务学

科、赋能教学和素养培养。其内涵逻辑可从四个方

面加以诠释，见图3。

1.以数字化育人理念为引领

数字化育人理念可以引领教师教育数字化转

型，帮助教师守住育人初心，避免技术迷航。教师要

具有AI向善、人主体而非技术主体、积极拥抱数字

技术的理念，尤其强调以人为主导进行人智与机智

结合的以人为本的理念。教师还要具备以学生为中

心、德智体美劳全面发展、学生个性化优势发展的理

念，在以上理念的引领下，引导学生发展成为具备解

决复杂问题能力的人。

2.以学科知识框架为基础

教师教育数字化转型下的教师数字素养提升应

该以学科知识为基础。不同的学科对应的教学技术

与评价技术是不同的，其对应的教育数据采集、分

析、教育决策也不尽相同。对语文学科而言，教师教

育数字化转型下的学科知识框架从原来的一般性人

文社会科学知识向多元化发展。语文教师不仅要具

备打基础的人文及自然科学等学科知识，同时要具

备创生实践的人机协作知识，具体包括人机协作的

方法论等与 AI 相关的知识。语文教师通过将数字

技术相关知识运用到备课、创新教学与评价之中，可

以更好地落实语文学科的核心素养提升。

3.以教师专业发展为驱动

教师数字素养以教师的专业发展为驱动实现素

质的不断提升。高素质的语文教师应用新的数字技

术开展语文教学与反思，在此过程中数字素养将赋

能教师专业发展迈向新的台阶。以教师专业发展为

图1 教师数字素养的结构框架

图2 小学教师数字素养提升的良性循环框架

图3 发展小学语文教师数字素养的内涵逻辑
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驱动跨越技术鸿沟，形成优质语文教师共同体，进一

步实现教师角色的跃升，驱动教师成长为面向未来

教育的具备引领、创生、实践、反思能力的教师，促进

教育公平。

4.以新质人才培养为目标

培养新质人才是发展教师数字素养的核心目标

之一。学生学科核心素养的培养是新质人才培养的

核心路径之一，因此学生语文学科核心素养是否得

到提升是语文教师数字素养的重要评价指标［8］。培

养小学生的语文核心素养，是发展小学语文教师数

字素养最为重要的目标之一。以新质人才培养为目

标，在落实语文核心素养的过程中，实现语文教师核

心素养的提升。

三、小学语文教师数字素养发展的困境

通过对郑州市小学语文教师数字素养的调查发

现，小学语文教师数字素养的发展存在教师数字化

教育理念薄弱且定位不准确、数字化学习不深入、数

字化教学实践不足、数字社会安全意识不强的问题，

小学语文教师数字素养发展仍然面临着理论与实践

的挑战。

（一）教师数字化教育理念薄弱且定位不准确

第一，部分语文教师数字化教育理念薄弱，对数

字化认识不充分，对自身数字素养提升和教师专业

成长之间的关系认识不充分。具体表现为躲避或排

斥数字化技术、拒绝参加数字素养培训、参与培训

“人在心走”、培训后懒得用等情况。第二，教师对数

字化教育的定位不准确。部分语文教师认为技术至

上，技术的运用一定会带来好的教学效果，在此认识

下，教师的教学实践中甚至出现了技术堆叠、单纯炫

技、忽视学生发展的情况。

（二）数字化学习不深入

目前，教师数字素养培训的顶层设计和统筹规

划尚有不足，缺乏针对不同学科、学段教师数字素养

培训的分层设计，体系化的评价指标也尚未成型，语

文教师数字素养的培训目标不统一。调查发现，教

师的数字化相关学习普遍不够深入，数字鸿沟依然

存在，具体表现为城市中的、年轻的教师数字素养发

展普遍高于乡镇的、年长的教师。

（三）数字化教学实践不足

教师数字化教学能力薄弱，将数字技术应用于

课堂的教学实践还不够多，普遍存在教师数字化应

用不深入、数字化教学模式未普遍开展的情况。尽

管也有部分语文教师已经开展了数字化教学，但对

学生学习行动和过程数据的收集与分析尚不尽如人

意，无法实现精准教学。

（四）数字社会安全意识不强

在当前的数字化时代，不少教师的数字安全意

识仍然相对薄弱，常出现盲目跟风和简化处理的现

象。调查发现，小学语文教师面对巨量而复杂的网

络信息，缺乏足够的分辨能力，尤其是自我防护意识

薄弱，容易轻信虚假信息，造成个人信息泄露甚至财

产损失。

四、小学语文教师数字素养的提升路径

通过对郑州市 136名小学语文教师的抽样调查

与培育探索，总结出小学语文教师数字素养的培育

路径，如图4。小学语文教师的数字素养培育和提升

路径包括：建立语文教师共同体、运用数字化平台与

环境、进行数字化学习、教学与管理的实践。其中的

“三个开展”，是小学语文教师提升数字素养的必要

环节，小学语文教师的数字素养可以在多轮共享共

创的实践与反思中逐步提升。

小学语文教师数字素养的提升，离不开教育大

环境的“土壤”，需要社会多方协同，为小学语文教师

队伍建设和小学语文教师数字素养的提升构建良好

的环境，可以从四个“坚持”做起。

（一）坚持更新教育理念、做好定位

数字时代给小学语文教师赋能，需要小学语文

教师更新教育理念，同时内化数字化意识，积极开启

数字时代技术平台的体验之旅，不排斥新技术。在

此基础上，进一步做好数字时代的教师定位，要树立

以人为本的理念，以及工具为人服务而不是主导人

的思维，在使用智能工具的同时切不可落入信息

茧房。

（二）坚持开展数字化学习与创新

在教师个人层面，小学语文教师应该更加主动、

大胆地尝试，坚持学习数字化工具的使用方法，不断

在学科课程的教学中应用与实践数字技术。

在国家层面，教育部门要主动担责，为教师数字

化学习的不断深入创造环境、提供条件。具体如构

建教育部门、学校、行业企业和教师个人“四位一体”

的支持体系。教育部门设计逐层递进的教师数字素

养提升课程，缩小教师队伍的数字素养差异，弥合数

图4 小学语文教师数字素养的培育路径
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字鸿沟，实施教育动态评估。

（三）坚持深化数字化教学实践

在教师个人层面，小学语文教师要利用好课堂

实践的主战场，在具体的一节课中，从课前、课中、课

后三个方面应用数字化平台，不断提升个人数字

素养。

在行业应用层面，一是对教育资源进行数字化、

智能化改造，如构建基于知识图谱的智适应学习系

统；二是建立教师数字画像，进行教师数字素养发展

指标的数据采集、分析与评价，帮助教师更好地了解

自己的短板；三是优化系统操作，发展更好用的数据

采集与教学评估工具，营造良好数字生态。

在学校层面，完善数字化基础设施，以数字化技

术为引擎保障教师应用能力。例如，引入聚焦备课、

教学与作业批改的工具。同时，大力支持小学教师

开展基于数字技术的精准课堂教学、教学比赛、案例

展示等活动，实现经验交流共享，加快形成可推广的

小学语文数字化教学优质案例。

（四）坚持增强数字社会责任感，促进专业发展

小学教师要加强自身的数字社会责任感，对于

违反法律、有损道德、危害个人和他人安全的情况，

做到警醒、警觉并及时反馈和反思总结。在此基础

上，通过数字化赋能教师诊、学、教、测、评、享，促进

教师专业发展：第一，完成人机协同工作的关键是及

时做好调整与反思，进一步总结数字教学工具赋能

小学语文教师的有益经验并推广。通过参与全国线

上线下的数字素养优秀案例交流与推广活动，在分

享中学习，由共享到共生。第二，逐步建立本校、本

区域的数字化教师共同体，组织开展集体社群的数

字素养优秀案例交流活动，再次开展数字化平台深

度教研，进一步总结知识教育与育人发展平衡的新

路径，由共生到共创。

国家教育政策的落实离不开包括数字素养在内

的教师职业素养的支撑。在“双减”与数字时代背景

下，小学语文教师要积极拥抱数字技术以实现提质

增效，做好四个“坚持”，提升数字素养，促进专业发

展。同时，数字技术赋能小学语文教师也需要教育

部门、社会、学校、教育企业等多方协同，为小学语文

数字化教师队伍的建设构建良好的环境，帮助小学

语文教师站好立德树人教育岗位，进一步促进乡村

教育振兴和教育现代化发展。
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Research on the Cultivation Path of Digital Literacy for Primary School Chinese Teachers
in the Digital Era

ZHAO Heng-bin，HU Ze-hua，CHEN Dong-hua，LI Ming-de
（Zhengzhou University of Finance and Economics，Zhengzhou 412000，China）

Abstract: Weak digital concepts，insufficient digital learning，insufficient digital teaching practices，and low digital social
responsibility have hindered the development of digital literacy among primary school Chinese language teachers. The development
of digital literacy should be guided by the concept of digital education，based on subject knowledge，driven by teacher professional
development，and aimed at cultivating new quality talents. The value of digital transformation in teacher education should return to
educating， serving subjects，empowering teaching，and cultivating literacy. By constructing a“four in one”digital literacy
cultivation path for primary school Chinese language teachers，including education departments，schools，industry enterprises，and
individual teachers，the steady improvement of digital literacy of primary school Chinese teachers is promoted by insisting on
updating educational concepts，promoting digital learning，implementing digital teaching practices，and enhancing digital social
responsibility. Allowing digital technology to enable the professional development of primary school Chinese teachers，which helps
teachers truly stand up for their educational positions of moral education.

Key words: digital literacy；primary school Chinese language teachers；upgrade path
·· 44


