《隆里格隆》教学探讨：京韵传承与创新实践
《隆里格隆》作为一首富有京剧韵味的儿童歌曲，已成为小学四年级音乐教学的重要内容。本教学探讨将从教材分析、教学目标设定、教学方法创新、教学难点突破以及文化传承价值五个方面，系统分析如何有效开展这首京歌的教学工作。通过节奏游戏、声势律动、角色扮演等多样化手段，引导学生感受京剧艺术的独特魅力，培养对传统音乐文化的兴趣与热爱，实现"以情带声、以声传情"的教学效果，为传承国粹艺术奠定基础。
教材与学情分析
《隆里格隆》是一首富有京韵特色的儿童歌曲，在不同版本教材中均有收录，如人音版四年级上册第8课、苏少版四年级音乐下册第7单元等。歌曲以京剧西皮唱腔为音乐素材编写，全曲歌词基本由传统衬词"隆里格隆（咚）"构成，这些象声词并无实际意义，却是京剧中常用的传统习惯用词，极富童趣和京剧韵味 。从音乐结构看，曲调相对简单，主要由一句主旋律和一句上方四度的模进旋律组成，合唱部分则通过这两句的叠加处理，形成带有轮唱感觉的二部合唱 。
 教学目标设计
《隆里格隆》的教学目标设计应围绕核心素养展开，兼顾知识技能、过程方法与情感态度三个维度，引导学生全方位体验京剧艺术的独特魅力。基于不同版本教材的表述和实际教学需要，可将教学目标系统设计如下：
审美感知方面：
通过聆听、演唱《隆里格隆》，学生能够感受和体验京剧音乐的独特风格与韵味，识别京歌这一特殊音乐体裁的特点 。
在音乐活动中，学生能够辨别京剧伴奏乐器的音色特点，如京胡、锣鼓等，并了解其在京剧表演中的作用 。
通过对比欣赏，学生能够初步感知京剧"唱、念、做、打"四种表演形式的特点，重点体验"唱"与"做"在《隆里格隆》中的表现 。
艺术表现方面：
学生能够用和谐、活泼且富有力度变化的声音演唱二声部歌曲《隆里格隆》，准确表现mf(中强)与mp(中弱)的对比，以及渐强渐弱的变化
能够正确演唱歌曲中的儿化音(如"龙格里格儿龙")，体会京韵特色；认识并准确表现上波音记号，丰富音乐表现力。
在演唱中加入简单的京剧身段动作，如丁字步、作揖、亮相等，通过眼神、手势增强京剧韵味的表现。
文化理解方面：
通过学唱京歌，学生了解京剧作为"国粹"的艺术价值和文化地位，培养对民族音乐文化的兴趣和自豪感。
认识京剧行当(生、旦、净、丑)的基本分类，在歌曲表演中尝试体验"生"和"旦"不同角色的演唱特点。
理解"龙里格龙"等衬词在京剧中传统作用，体会京剧音乐语言的独特表达方式。
创意实践方面：
能够运用京剧常用打击乐器(如锣、鼓、铙钹等)为歌曲编创简单伴奏，体验京剧乐队伴奏的特点。
分组合作创编符合京剧风格的表演动作，在休止符处设计"亮相"造型，完整演绎歌曲。
尝试用新的象声词替换原歌词进行创编演唱，进一步体会京剧韵味。
表：《隆里格隆》分层教学目标设计
	素养维度
	基础目标
	发展目标
	拓展目标

	审美感知
	感受京歌特点，辨别京剧音色
	分析音乐要素变化，理解过门作用
	比较不同京剧唱段，总结风格特点

	艺术表现
	准确演唱单声部，把握基本节奏
	完成二声部合唱，表现力度对比
	加入复杂身段表演，完整呈现京剧韵味

	文化理解
	知道京剧是国粹，产生兴趣
	了解基本行当分类和表演形式
	认识京剧发展历史，理解其文化价值

	创意实践
	模仿教师示范的简单动作
	小组合作创编伴奏和表演
	创新改编歌词或表演形式


教学目标设计应注重差异化，针对不同基础的学生设置分层要求。例如，在合唱部分，对音乐基础较弱的学生可先要求完成单声部演唱，而基础较好的学生则可挑战二声部配合；在表演方面，有的学生可能只需完成简单的声势律动，而能力强的学生则可尝试更复杂的京剧身段表演这种分层设计能确保所有学生都能在原有基础上获得提升，体验成功喜悦，从而保持对京剧艺术的长久兴趣。
教学方法与过程设计
《隆里格隆》的教学需要采用多样化的方法激发学生学习兴趣，突破传统戏曲教学可能带来的距离感。基于各版本教案的成功经验，可设计包含导入激趣、新课探究、拓展延伸三个环节的教学过程，综合运用情境教学法、游戏教学法、合作学习法等手段，实现寓教于乐的教学效果 。
导入环节设计
视听激趣是导入京剧主题的有效方式。教师可以播放经典京歌《唱脸谱》视频片段，引导学生讨论："这样的演唱与一般儿童歌曲有什么不同？ 通过对比分析，学生能直观感受京歌融合京剧唱腔与歌曲形式的特点。另一种导入方式是教师现场表演京剧选段或演奏京胡，如唱一段《梨花颂》或演奏《隆里格隆》旋律，让学生猜测音乐类型，引发探究兴趣 。
 歌曲学唱环节
分声部教学是解决二声部合唱难点的关键策略。教师可先引导学生用"lu"音模唱高声部旋律，待熟悉后再填词演唱 。低声部教学可采用"口传心授"的传统戏曲教学方法，教师示范演唱，学生模仿跟唱，重点纠正音准问题 。为帮助学生记忆旋律，可分析乐句变化规律，如指出"低声部是高声部下移四度的模进" 。
儿化音处理是体现京韵特色的重要细节。教师需示范"龙格里格儿龙"的正确发音，引导学生感受北方方言的儿化音特点 。通过对比带儿化音与不带儿化音的演唱效果，学生能更深刻理解京剧语言特色。
力度表现是增强艺术感染力的有效手段。教师引导学生关注乐谱中的力度标记(mf、mp)，通过师生接龙演唱(一组唱强，一组唱弱)体验对比效果 。结束句的渐弱减慢处理也需特别强调，可用手势指挥帮助学生准确把握 。
身势结合能全面提升表现力。在休止符处加入"亮相"动作，既符合京剧表演特点，又能帮助学生准确把握节奏 。演唱时可配合简单的手势(如作揖)或步法(如丁字步)，增强京剧韵味 。
合唱与合作表演
声部融合是合唱教学的核心环节。初期可采用师生合作(师唱一声部，生唱二声部)，待稳定后再过渡到生生合作 。为解决音准问题，可借助钢琴或口风琴固定音高，或使用科尔文手势辅助视唱 。
角色扮演能丰富表演形式。将学生分为"生"(男生)和"旦"(女生)两组，分别设计符合角色特点的动作和演唱风格 。例如，"生"角演唱时可配合握拳、跨步等阳刚动作，"旦"角则可加入兰花指、圆场步等柔美元素 。
乐器伴奏可拓展表现维度。部分学生使用锣、鼓、镲等打击乐器，按京剧锣鼓经为演唱伴奏 。例如，在休止符处加入铙钹演奏，模拟京剧表演中的"亮相"伴奏效果 。
表：《隆里格隆》教学过程设计与方法应用
	教学环节
	时间分配
	主要活动
	教学方法
	设计意图

	导入激趣
	8-10分钟
	京歌欣赏、节奏游戏、乐器感知
	情境教学法、游戏教学法
	激发兴趣，感知京剧特点

	歌曲学唱
	15-18分钟
	分声部教学、儿化音处理、力度表现
	示范模仿法、比较法、口传心授
	突破难点，掌握演唱技能

	合唱表演
	12-15分钟
	声部融合、角色扮演、乐器伴奏
	合作学习法、体验式教学
	提升表现力，培养合作能力

	拓展延伸
	5-7分钟
	文化拓展、反思评价
	讨论法、探究法
	深化认识，促进文化认同


拓展延伸设计
在课堂最后环节，可引导学生讨论京剧在现代社会中的传承与发展，欣赏融合京剧元素的流行作品(如《说唱脸谱》)，理解传统艺术的创新表达 。教师还可鼓励学生课后搜集京剧资料，或向家中长辈学习简单唱段，促进课堂学习向课外延伸 。
通过以上环环相扣的教学设计，学生能够在愉悦的氛围中逐步掌握歌曲演唱技能，深入体验京剧艺术魅力，实现知识学习、能力培养与情感熏陶的有机统一。多样化的教学方法不仅能保持学生的学习兴趣，也为传承民族文化提供了有效途径。
教学重难点突破策略
《隆里格隆》作为一首具有京剧韵味的二声部合唱歌曲，在教学实施过程中存在若干需要特别关注的重难点。针对这些挑战，结合各版本教案中的有效经验，可制定系统化的突破策略，确保教学目标的有效达成。
二声部合唱教学策略
二声部合唱是《隆里格隆》教学的核心内容，也是最具挑战性的环节。四年级学生初次接触合唱容易产生声部混淆、音准不稳等问题，需要采用阶梯式教学策略逐步引导 。
分声部夯实基础是合唱成功的前提。教师应先分别巩固两个声部，确保学生能独立完成各自旋律。高声部相对明朗，可先教学；低声部较为低沉，学生容易跑调，需单独强化 。可采用"先节奏后旋律"的方法，让学生先用"咚"或"lu"唱出节奏型，再填入音符，最后加歌词 。
图形谱辅助能直观呈现声部关系。教师可绘制旋律线条图，展示两个声部的起伏与交汇点，帮助学生理解声部间的和声关系 。对于"A段2房子的准确轮唱"这一难点，可使用表格标注歌词，明确进入时机 。
渐进式合唱训练是确保声部和谐的关键。从师生合作开始(师唱一声部，生唱二声部，然后交换)，过渡到分组合唱；从无伴奏合唱开始，逐步加入钢琴或录音伴奏 。过程中教师用手势明确指示各声部的进入与力度变化，培养学生的声部意识与合作能力 。
京剧韵味表现方法
准确表现京剧特有的韵味是《隆里格隆》教学的另一个重点，涉及演唱技巧和表演神态多个方面。
儿化音处理需要特别强调。教师应夸张示范"龙格里格儿龙"中"儿"字的卷舌动作，让学生观察口型变化 。通过对比练习(如分别演唱"龙"和"龙儿")，感受京腔京韵的特点。可将儿化音音节标红，提醒学生特别注意 。
上波音记号的正确演唱能增强韵味。教师需清晰解释："单波音记号表示由主要音快速进入上方相邻的音然后再回到主要音上" 。通过慢速分解练习(如将5的波音唱成565)，帮助学生掌握技巧，再逐步加快至正常速度 。
力度对比表现是塑造音乐形象的重要手段。教师引导学生分析乐谱中的力度标记(mf、mp、渐强渐弱等)，通过对比聆听不同力度处理的演唱效果，理解其在表现京剧韵味中的作用 。可设计"回声游戏"：一组强声演唱，另一组弱声模仿，体验力度变化 。
休止符亮相是连接音乐与表演的桥梁。教师讲解休止符在京剧中常伴随"亮相"动作的特点，引导学生在每句结束的休止符处设计定格造型 。可借助铙钹等打击乐器在休止处奏响，强化戏剧效果 。
身段表演指导策略
京剧表演讲究"唱念做打"结合，适当的身段动作能显著增强《隆里格隆》的表现力，但对小学生而言也存在一定难度。
简化动作设计符合学生能力水平。选择京剧中最基本且易上手的动作，如"脚踏方步"和"手作揖"，避免复杂技巧 。"丁字步"站姿和"兰花指"手势也相对简单，适合初学者模仿 。
分解教学法确保动作准确。教师将复合动作分解为几个步骤，如先练习脚下"丁字步"，再加入手部"握拳"动作，最后配合头部"亮相" 。利用口令或鼓点控制节奏，保证动作整齐划一 。
角色化表演增加趣味性。让学生分别尝试"生"和"旦"角色的典型动作："生"角动作刚劲有力，如跨步、甩袖；"旦"角动作柔美含蓄，如圆场步、水袖 。通过角色扮演，学生能更深入理解京剧行当特点。
声势律动整合丰富表现形式。奥尔夫教学法中的声势律动可与京剧动作结合，如用拍腿代替跺脚，拍手代替作揖等 。这种改编适合场地有限的教室，同样能达到体验京剧神韵的效果 。
评价与反馈机制
[bookmark: _GoBack]及时有效的评价反馈是突破教学难点的重要保障。教师可采用多元化的评价方式，促进学生持续进步。
可视化评价工具能直观反映学习情况。设计评价量表，从音准、节奏、韵味、表演等方面设定不同等级标准，学生可自评或互评 。利用平板电脑录制学生表演，回放分析优缺点，针对性改进 。
分层指导策略满足不同学生需求。对音乐基础好的学生，可提高要求，如担任声部长或动作示范；对困难学生，则可简化任务，如只参与单声部演唱或基础动作 。这种差异化指导能确保每位学生都能获得成功体验。
鼓励性评价语言激发学习动力。多用具体而非笼统的表扬，如"你们二声部进入的时间非常准确"而非"唱得好" 。对京剧韵味的表现等主观性较强的方面，应注重进步而非完美，如"比上次更有京味儿了" 。
通过以上系统化的策略实施，《隆里格隆》教学中的各项重难点都能得到有效突破，学生在掌握音乐技能的同时，也能深入体验京剧艺术的独特魅力，实现音乐教育的审美价值与文化传承功能的双重目标。
教学反思与文化传承价值
《隆里格隆》作为小学音乐教材中的京歌代表，其教学实践不仅关乎一堂课的效果，更承载着传统文化传承的重要使命。通过对教学实践的深度反思，可以进一步挖掘其教育价值，优化教学方法，为京剧艺术在青少年中的传播探索有效路径。

