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教材剖析：小学数学低段“思考题”教学研究
【摘要】思考题是教材每个单元中出现频率较高、篇幅不小的重要内容。但现阶段的教学并没有充分发挥思考题的价值。笔者通过剖析低段思考题的编写特点，发现其具有一致性、整体性、阶段性的特点，并依据这些特点呼吁一线教师在低段思考题教学中关注内容的整合、思考题的前后联系以及适时适当地进行知识补充。
【关键词】教材剖析   低段思考题    教学研究
一、问题的提出


数学课程要培养学生会用数学思维思考现实世界的核心素养。通过数学的思维，可以揭示客观事物的本质属性，建立数学对象之间、数学与现实世界之间的逻辑联系。思考题是深化数学知识的理解、拓宽解决问题的思路、感悟数学思想方法的载体，是苏教版小学数学教材相关课时末尾中出现频率较高、所占篇幅不小的重要内容。低段思考题借助数学现象、数学规律和具有一定挑战性的实际问题，引导学生在描述现象、探索规律和解决问题的过程中，初步积累数学学习的经验，奠定学深、学活的基础。

《义务教育数学课程标准（2022年版）》指出，数学教材为学生的数学学习活动提供了学习主题、知识结构和基本线索，是实现数学课程目标、实施数学教学的重要资源。然而，现阶段许多一线教师并未深入分析教材，缺乏对思考题价值的认识，教学中存在走过场、不要求等问题，思考题甚至成为课堂内容的“附属品”、教学环节的“流星雨”、“好学生”的专属习题。其实，纵观一、二年级教材中44道思考题，这些题目看似没有关联，相互之间却存在紧密的联系。
笔者通过剖析苏教版小学数学教材中低段思考题的编写特点，建立思考题与相关课时、思考题与思考题、思考题与后续学习内容的联系，分析思考题的数学本质，给一线教师的低段思考题教学给出建议。
2、 低段思考题教材编写特点

教材内容结构着重关注核心素养培养的整体性、一致性、阶段性，教材内容的选取可体现一定的弹性。思考题作为教材中的弹性内容，在教材编写上关注内容的一致性、思维的整体性、能力的阶段性，为学生提供充分的思考空间。
1. 关注一致性：思考题与相关课时的联系
一、二年级的思考题从相关课时中来，也到相关课时中去。思考题以课本基础知识为支撑，以基础知识为源头活水。在学生熟练掌握基础知识之后，借助思考题开阔知识视野，对相关课时内容进行巩固、复习、应用与提升。
（1）巩固课时知识
例如，一年级上册第7页设计的一道思考题，我们把它放在整个课时研究：






纵观整个课时，思考题与新授学习、练习第6题在内容上保持一致，都是借助天平这一工具比较物体的轻重。虽然新授到练习，天平数量增多，但归根结底还是用一个天平比较两个物体，与长短、高矮的练习相比，练习深度和广度有所欠缺。针对这一特点，教材在基础知识后设计了思考题。，从形式上看，思考题仍然沿用了练习第6题的两个天平，但内容上却是用两个天平比较三个物体的重量，这就需要学生在熟练掌握知识后通过观察、推理和分析得出结论。这样的思考题不仅能够巩固知识也能保证练习的深度和广度。
再如，一年级上册第43页思考题：






这道思考题出现在“8、9、10分与合”的学习之后，教材安排了对应的练习，旨在巩固知识、提高能力。通过分析教材：练习中的题目在内容上凸显一致性，都是巩固复习8、9、10 的分与合，区别在于内容载体不同。比如，第2题、第3题侧重于学生活动；第1题、第6题借助蘑菇、桃子这些具体物体进行分配；第4题、第5题以及思考题，从简单的花瓣，到较复杂的房屋分配，再到抽象的填数题，由简单到困难，由形象到抽象，虽然形式不同，但内容一致，都注重考察学生对基础知识的掌握情况。
（2） 拓展课时知识
思考题相对传统题型具有更大的灵活性、开放性，需要学生综合运用多种知识解决问题且解题策略多样，凸显动态建构，更加聚力于数学思考，促进学生思维进阶。
例如，二年级下册第7页思考题：




其实，第7页练习中有一道与之相似的习题，题目中除余数外，被除数、除数和商都未知，要求除数最小是几。虽然这道题有3个未知数，但只考察“除数比余数大”这一个知识点。相对之下，学生在解决思考题时需要综合运用多种知识——先根据“除数大于余数”确定除数，再有序思考商是几，最后联系被除数=商×除数+余数确定被除数。由于除数和商的不确定，导致结果的开放，学生在深度思考的同时开阔视野。
再如，二年级下册第58页思考题：
[image: C:\Users\86186\Desktop\8.jpg8]纵观这单元的练习，主要有这几类：填写单位、单位换算、单位应用题，估算，而这道思考题则将静态的长度单位动态化。要解决这道题，学生要么在头脑中动态建构，要么将动态的运动以静态数线呈现出来，通过观察和分析得出结论。这样具有挑战性的动静结合，需要学生聚力于数学思考，实现问题解决，从而实现思维进阶。
2. 关注整体性：思考题与思考题的联系

在教学中重视对教学内容的整体分析，了解数学知识的结构与关联，通过合适的主题整合教学内容，帮助学生学会用整体的、联系的、发展的眼光看问题，形成科学的思维习惯。
（1） 教学功能的整体性

教学功能就是教学内容能够对学生产生的有利的作用。梳理低段思考题的教学功能，在教学中做到有的放矢，有利于培养学生初步发现问题、提出问题的能力，体会蕴含其中的数学思想方法，为学生的主动探索、创新思维奠定基石。
教材一年级上册第91页、95页，一年级下册第91页，二年级上册第34页、89页和98页，二年级下册第16页的思考题都是探索数学规律，在探索的过程中学生通过观察、计算、比较和分析发现数学现象之间的关联，培养数学探索的能力。
[image: C:\Users\86186\Desktop\9.jpg9]例如，教材二年级上册第34页的思考题：
 要知道最后一空填几，就需要通过观察、计算的过程分析前面每一组中三个数字之间的联系。通过计算我们发现：1×2+1=3，2×3+2=8，3×4+3=15也就是下面一行的两个数相乘再加上第一个数就得到第二行的数。根据这样规律，最后一空应该是，4×5+4=24。除此之外，还可以这样思考：1×3=3,2×4=8,3×5=15也就是第一行的第一个数与后一个数大1的数相乘就是第二行的数。根据这样的规律，4×6=24。虽然两种方法结论不同，但在探索的过程中学生学会联系、分析和思考，数学探索的能力得以发展。
[image: C:\Users\86186\Desktop\10.jpg10]再如，一年级下册第91页的思考题：
从下向上，第一层7+8=15,8+15=23，第二层15+23=38。可见第二、三、四层的每一个数都是它下面两个数的和。探索出这样的规律，就能解决第一道题。但第二道题不仅考察学生的探索能力，对学生的推理能力也有一定要求，需要逆向思考，用上层数减去其中一个下层数就等于另一个数。
（2）数学思想的整体性
笔者在苏教版小学数学二年级下册教材第37页、第51页中笔者发现两道相似的思考题。
[image: C:\Users\86186\Desktop\11.jpg11][image: C:\Users\86186\Desktop\12.jpg12]由于在教材中这两道思考题的位置相隔较远，教师往往就题讲题，忽略题目间的联系，学生难以建立系统的知识结构。基于此，笔者从课程内容、内容载体、数学思想方法、对应知识点、能力要求梳理了两道思考题的联系与区别。
	对比：两道思考题的联系与区别

	



	两者联系
	两者区别

	
	课程内容
	内容载体
	数学思想方法
	对应知识点
	能力要求

	第37页
	

《万以内数的认识》

	

数字卡片
	

有序思考
	《千以内数的认识（练习三）》
	会有序思考、能够根据位置制列举。

	第51页
	
	
	
	《万以内数的认识（总复习）》
	会比较四位数的大小、能够理解“0”位置的特殊性。


由图表可看出：第37页的思考题是在学过《千以内数的认识》后设计的三位数的数字卡片，而第51页的思考题是在整单元结束后设计的四位数数字卡片，两道思考题之间具有内容、思想方法上的整体性。借助数字卡片这样有趣的内容载体，感悟同一个数位上数字不同大小就不同、同一个数字在不同的位置大小就不同，链接位置制，初步培养学生有序思考的思想。
[image: C:\Users\86186\Desktop\14.jpg14][image: C:\Users\86186\Desktop\13.jpg13]同一册教材中体现思想方法整体性的例子还有很多，比如，一年级下册第12页、第98页的思考题也是借助数字卡片为内容载体，巩固提升100以内加法的算法和算理。
除同册思考题之间存在思想方法的整体性，不同册思考题之间也有这样的联系。
[image: C:\Users\86186\Desktop\16.jpg16][image: C:\Users\86186\Desktop\19.png19]比如，一年级下册第20页思考题与二年级下册第89页思考题有着异曲同工之妙。
虽然这两道思考题编写在不同的教材中而且教学内容也不同，但都与图形几何知识有关，一个研究长方形、正方形和三角形的个数，一个探索角的个数。要想数清楚数量就需要分类讨论：只有一个图形、两个图形组合时、三个图形组合时的图形的个数，再相加。一年级下册第20页思考题的第3道题，可以这样分类讨论：当只有一个图形时有3个三角形，当有两个图形组合时有2个三角形，当有三个图形组合时只有1个三角形，一共有3+2+1=6个。二年级下册第89页思考题，分类讨论如下：只有一个角时有3个，两个角组合时有2个，三个角组合时有1个，一共有3+2+1=6个。综上所述，不同思考题之间也具有数学思想上的整体性。
3. 关注阶段性：思考题与后续学习的联系
低段思考题的教材编写不仅关注一致性、整体性还关注阶段性。不同阶段思考题的能力标准有所不同，但低段思考题与中、高段思考题对于学生能力培养的最终目标是一致的。只是，低段思考题是思维发展的初级阶段，学生在这一阶段通过动手实践、推理感悟、开拓思维，积累数学学习的经验，为后续的数学学习打下基础。
例如，二年级上册第28页思考题：
[image: C:\Users\86186\Desktop\17.jpg17]    这道题通过探索规律可以得到：小正方形的个数=边长数×边长数，每增加一个图形，边长增加1，所以下一个就是4×4=16。这里边长×边长就是正方形的面积，但对于低年级学生来说，不需要掌握正方形的面积，为什么教材还要编写这样一道思考题呢？笔者认为低段思考题的教学与后续的学习内容有着紧密的联系。虽然现阶段不需要掌握正方形的面积，但初步的了解可为三年级的学习做铺垫。
再如，一年级下册第83页的思考题以及二年级上册的79页思考题：
[image: C:\Users\86186\Desktop\19.jpg19][image: C:\Users\86186\Desktop\18.jpg18]虽然这两道思考题都是对相关课时的巩固和拓展，但利用图形代替数字已经离“用字母表示数”更近了。用字母表示数是五年级学习的内容，一、二年级的内容对接五年级的知识，可能吗？可能！这就是思考题表现的阶段性。虽然两道思考题都能达到初步认识用图形表示数的能力目标，但一年级第83页的思考题在能力要求上明显较低，只需要学生了解每个图形可以代表数字，所以两位数就得用两个图形来表示，相同的图形就是相同的数字来表示。二年级第79页思考题的能力要求有所提高，除需要达到一年级的能力要求外，还需要联系两道算式进行推理思考。这样的两道有联系的带着未知数的算式不就是二元一次方程组么！二年级的知识和初中的知识也有联系。千里之行始于足下，低段思考题并不“低”。
三、低段“思考题”教学策略
1.整合内容，实现练习的分层设计
低段思考题在内容上具有的一致性启示我们不该将思考题与基础练习割裂来看，而应整合练习内容，分析题目间的逻辑关系，按照由简至难、由简及繁的原则合理设计教学内容，实现练习的分层设计，充分发挥思考题在思维拓展上的优势。
比如，在教学一年级上册第42页、第43页时，教师可以先开展学生活动，在同桌之间、小组之间通过合作交流复习巩固8、9、10的分与合，再教学第1题，借助蘑菇巩固8和9的分与合，紧接着教学第6题，虽然第6题仍然是借助桃子这一实物进行9的分与合，但与第1题不同，它将桃子分到3个盘子里，思维则更上一个台阶。即先把9分成两个数，再将其中一个盘子分成2份，这样的二次分配对学生的思维要求更高。最后再先后教学第4题、第5题以及思考题，从最熟悉的花瓣入手，到对学生观察、推理、分析都有所要求的第5题，再到相对抽象的思考题，这样由浅及深，由表及里，通过对习题的整合，实现分层教学。
2.前后联系，构建知识的内在结构
思考题与思考题之间具有思维的整体性，教学中教师要将同类思考题联系起来，引导学生发现他们之间的联系和区别，做到举一反三，发散思维的同时构建知识结构。
比如，在教学一年级下册第15页的思考题时，就可以联系一年级上册的第79页的思考题，追溯思维的起点。
[image: C:\Users\86186\Desktop\21.jpg21][image: C:\Users\86186\Desktop\20.jpg20]一年级下册第15页的思考题是一个简单的数独，只要同一行、同一列或同一斜行有两个数，就可以确定剩下的第三个数。而一年级上册第79页思考题和数独的方法一样，确定同一条线上的两个数就可以确定第三个数。对于学生来说，对数独的理解有一定的难度，这时 我们不妨从学过的知识入手总结方法，迁移到数独上来，帮助孩子解决问题。
再如，教学一年级下册第78页的思考题时，也可以联系一年级上册第99页的思考题来看。在一年级上册第99页的思考题中，不能找出和是12 的两个数，因为相邻的两个数一个是奇数，一个是偶数。奇数+偶数=奇数。从奇数、偶数的特点出发，可以知道一年级下册第78页的思考题中找不到两个数的和是33。因为表格里的数都是偶数。偶数+偶数=偶数，但33是奇数。两道相似的思考题放在一起，释放出1+1＞2的能量。
[image: C:\Users\86186\Desktop\23.jpg23][image: C:\Users\86186\Desktop\22.jpg22]3.适当补充，搭建思维的生长桥梁
思考题与后续学习内容有着不可分割的联系，这与学生的发展特点相关。学生的思维发展具有阶段性的特征。数学学习不是一蹴而就的，呈现阶段性的特征。但儿童的阶段性是否意味着在低段思考题教学中不能补充后续的知识？笔者认为不是！适当的补充符合“最近发展区”理论，学生够一够即可获得的能力是现有能力的补充，又为后续能力培养奠定基础，何乐而不为？
例如，在教学二年级上册第28页思考题时，教师可以适时补充：这里的边长×边长就是正方形这个面的大小，也就是正方形的面积。在教学一年级下册第83页的思考题以及二年级上册的79页思考题时，教师可以补充：其实，这就是用图形表示数，接下来我们还会学习用字母表示数呢。
再比如，在教学一年级上册第29页思考题时，学生在学习基础知识后，教师可以补充：其实我们一组一组把绳结和绳子放在一起看，发现最后多了一段绳子，说明绳结个数比绳子的段数少1。像这样的一个隔着一个的现象，在数学上称作“间隔排列”。
简单的知识补充不会给学生的思维造成负担，反而丰富了学生的知识结构，为构建知识的内部结构搭建了桥梁。
四、结语
对低段思考题进行教材内容的分析，厘清低段思考题的设计意图，分析其在小学数学教材中的内容分布及编排特点是发挥思考题价值的必要途径，通过思考题教学拓展学生视野、发展思维，奠定学深、学活的基础，是教师义不容辞的责任。
【参考文献】
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